Wer sagt 10x «Ja»?
Sicherheits-Test fur
Leitern-Profis

suvapro

Sicher arbeiten



1 Ist die Leiter ganz?



2 Ist die Leiter lang genug?



3 Steht die Leiter rutschsicher?

- bei Naturbdden auf Metalldornen
- bei festen Boden auf geriffelten Holmenenden



4 Hast du die Leiter oben gut
gesichert?



5 Hast du die Leiter richtig
angestellt?



6 Hast du sichergestellt,
dass niemand der Leiter
in die Quere kommt?




7 Tragst du Schuhe mit festen
Sohlen?



8 Hast du beim Auf- und Ab-
steigen beide Hande an den
Sprossen?



9 FUhrst du Werkzeug
und Material in geeigneten
Taschen mit?



10 Hast du dich beim freihan-
digen Arbeiten gesichert?
Achtung: Auch die Leiter
muss gesichert sein.



Das Arbeiten mit Leitern ist
gefahrlich. Jahr fur Jahr
verunfallen tber 6000 Berufs-
leute auf Leitern. Willst du
ohne Unfall bleiben, beachte
die 10 Regeln.
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